
     
 

 
 

 
 
 
 
        

 
 

 
Le Guide pour hommes en rupture de couple, 2e édition 

est en vente au SERVICE D’AIDE AUX CONJOINTS (SAC). 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

Cette nouvelle édition se veut un outil 
de référence simple visant la globalité 
des aspects liés à une rupture de 
couple.  
 
Il a pour but de clarifier les diverses 
phases du processus de rupture. 
 
De plus, cette deuxième édition 
présente une mise à jour des 
ressources disponibles ainsi que des 
nouvelles juridictions : 
- Réorganisation de la vie quotidienne; 
- Procédures légales de rupture de couple; 
- Étapes de deuil; 
- Services spécialisés. 

La deuxième édition du Guide  est au coût de 10$  l’exemplaire. 
 
 

Vous en désirez une copie? 
Visitez notre site : www.serviceaideconjoints.org 

Téléphonez au SERVICE D’AIDE AUX CONJOINTS (SAC) au 514.384.6296 

Besoin d’outils à la suite d’une rupture? 
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